
Der Ruheraum 
 

 

Der Ruheraum befindet sich in Raum 1103 – gegenüber der Bücherei. Der Ruheraum ist täglich von 12.30h bis 14.00h 

geöffnet. Nachdem Du Deine Schuhe ausgezogen hast, betrittst Du eine Wohlfühloase, in der Du Dich vom Schultag 

erholen kannst. Auf einer der 15 Ruheliegen kannst Du bei Entspannungsmusik, Phantasiereisen oder kurzen 

Geschichten Kraft tanken. Ein Highlight ist eine spezielle Matratze, die an eine kleine Stereoanlage angeschlossen ist 

und entsprechend der Musik vibriert.  
 

 

 

 

 

 

 

Öffnungszeiten des Ruheraums 
 

montags bis freitags von 12.30h bis 14.00h  


